
Sicherheitsregeln für die Benutzung 
unserer AutoBelays 
 

1. Safety first! Führe vor jedem Start einen Selbst-Check durch: 

• Ist der Klettergurt korrekt angelegt und geschlossen? 

• Ist der Karabiner des AutoBelays am richtigen Anseilpunkt am Gurt eingehängt? 

• Ist der Karabiner ordnungsgemäß verschlossen? 

• Funktioniert der automatische Bandeinzug des Automaten?  

Ziehe für die Überprüfung einfach ein Stück Band aus dem Automaten und lasse es 

wieder einziehen. 

2. Beachte die Gewichtsbegrenzungen: 

Die Nutzung unserer Selbstsicherungsautomaten ist nur mit einem Körpergewicht 
von 10 kg bis 150 kg (TruBlue) bzw. 11,5 kg bis 140 kg (PerfectDescent) zulässig.  
Siehe dazu auch die Angaben an den Selbstsicherungslinien. 

3. Kein Speedklettern: 

Aus technischen Gründen ist Speedklettern an den Sicherungsautomaten nicht 
erlaubt. 

4. Kein übermäßiges Ausziehen des Sicherungsbandes: 

Bitte schone den Mechanismus des Gerätes, indem du das Band nur so weit wie 

benötigt aus dem Gerät herausziehst. Setze dich nicht mit eingehängtem Band auf 

den Boden, bzw. entferne dich nicht von der entsprechenden Linie. 

5. Gegenseitige Rücksichtnahme: 

• Blockiere den Autobelay nicht über mehrere Versuche hinweg 

• Achte zwischendurch auf andere Nutzer:innen, die ebenfalls auf dieser Linie klettern 

wollen und gebe entsprechend den Automaten wieder frei. 

6. Kein übermäßiges Abweichen aus der Linie: 

• Klettern am Selbstsicherungsautomat ist nur auf den dafür ausgewiesenen Linien 

gestattet. Maximal kannst du eine Linie nach rechts oder links abweichen. Achte 

darauf, dass diese Linien gerade nicht von anderen Nutzer:innen beklettert werden. 

• Quere nicht in andere Linien und unter andere Nutzer:innen. 

7. Achte auf den Sturzraum: 

• Achte auf einen freien Sturzraum an der Wand und am Boden. Klettere nicht in den 

Sturzraum anderer. 

• Vermeide Pendelstürze 

8. Kein Überklettern der Automaten 

Das Klettern über das Gerät hinaus ist streng untersagt. 



9. Vorsicht beim Ablassen! 

Überprüfe erneut den ordnungsgemäßen Verschluss des Karabiners und versichere 
dich, dass vor dem Ablassvorgang der Bereich unter dir frei ist.  
Setze dich kontrolliert in das Band (kein Abspringen!), stoße dich beim Ablassen nicht 
zu sehr von der Wand ab und vermeide übermäßiges Pendeln. 

10. BelayGate einhängen! 

Hänge den Karabiner des Automaten nach Benutzung immer in die entsprechende 
Sicherungsmatte ein. 

11. Für die Nutzung zugelassener Personenkreis 

• Die Sicherungsautomaten dürfen nur von Personen genutzt werden, die zumindest 

das Sichern im Toprope beherrschen. 

• Für Minderjährige bis zum vollendeten 14. Lebensjahr gelten die Bestimmungen aus 

der entsprechenden Einverständniserklärung, ein selbständiges Einhängen in einen 

AutoBelay ist nicht zulässig. Siehe dazu unsere Einverständniserklärungen. 

• Minderjährige ab dem vollendetem 14. Lebensjahres dürfen die Anlagen ohne 

Begleitung eines Erziehungsberechtigten benutzen, wenn eine schriftliche 

Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten vorliegt. Siehe dazu unsere 

Einverständniserklärungen. 

• Minderjährige Teilnehmer einer Gruppenveranstaltung dürfen die 

Selbstsicherungsautomaten nur unter Aufsicht einer volljährigen Person benutzen, 

der die Aufsichtspflicht im Rahmen der Gruppenveranstaltung übertragen wurde. Ein 

selbständiges Einhängen ist nicht gestattet. 

 


